
 
 
 

 

 

 

 

 

 رح درس ـط
 

 واحد عملی 5/0-احد نظریو 2/1(: عملی -نظری)تعداد واحد  : علوم تشریح سر و گردننام درس

 مدرس: دکتر فاطمه سیدی 1402-1403: نیمسال اول  نیمسال تحصیلی ارائه درس

  مدرک تحصیلی مدرس: دکتری تخصصیآخرین  رشته تخصصی مدرس: علوم تشریحی

  نفر 61 :تعداد دانشجو : دکتری حرفه ای پزشکیحصیلی دانشجویانمقطع و رشته ت

 گروه آموزشی: علوم تشریح پزشکینام دانشکده: 

    دیذکر نما ینواح نیو مشکلات مربوط به ا هایماریب صیرا در تشخ یسر و گردن را بداند و کاربرد آناتوم یبتواند آناتوم دیدانشجو با شرح درس:

 

 

 

 

 

 

 

شتی درمانی جیرفت   دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 

 

 

 

 

 

 پزشکی  آموزش توسعه مرکز مطالعات  و

 

 

 

 

 

 



 اول جلسه:

 مقدمه جمجمه، استخوانهای فرونتال و اتموئید: عنوان

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دهنده اسکال را نام ببرد لیتشک یاستخوانها 

 را نام ببرد ومیمختلف کران یها بخش 

 جداگانه شرح دهد. را کیمختلف صدف استخوان فرونتال را نام برده و عناصر موجود در هر سطوح 

 را جداگانه شرح دهد. کیاستخوان فرونتال را نام برده و عناصر موجود در هر تیپل تالیمختلف ارب سطوح 

 را به طور جداگانه شرح دهد. کیرا نام برده و هر  دیمختلف استخوان اتموئ یها بخش 

 را شرح دهد. ینیب یو مئاها کونکاها 

 دهد. حیرا توض کیهر  هیتخلو نحوه  ینیب ییهوا ینوسهایس انواع 

 منطقه   osteomeatal complexدینما انیرا ب یو نحوه کاربرد آن در پزشک. 

 

 حرکتی:-روانی

 شرح دهد. و میز تشریح الکترونیک استخوان های موجود در اسکال را نامگذاری کرده و بخش های مختلف استخوان فرونتال و اتموئید را از روی مولاژ و اسکال طبیعی 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 

 

 

 



 

 

 دوم جلسه:

 استخوانهای اسفنوئید،  اکسیپیتالعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 ا نام برده و عناصر موجود در آن  شرح دهد.ر دین اسفنوئسطوح مختلف جسم استخوا 

 دیسوراخ ها را ذکر نما نیاز ا کیاز هر  یموجود در آن  و عناصر عبور ینام برده و سوراخ ها را دیمختلف بال بزرگ استخوان اسفنوئ سطوح . 

 ح دهد.را نام برده و عناصر موجود در آن را  شر دیمختلف بال کوچک استخوان اسفنوئ سطوح 

 دهد. حیرا توض دیاستخوان اسفنوئ یو خارج یداخل دیگوئیپتر زوائد 

 ،را به طور جداگانه شرح دهد. کیرا نام برده و عناصر موجود در هر  تالیاستخوان اکسپ یو بخش قاعده ا یطرف یتوده ها صدف 

 

 حرکتی:-روانی

  شرح دهد. و میز تشریح الکترونیک اسکال طبیعی پیتال را از روی مولاژ،د و اکسیبخش های مختلف استخوان اسفنوئی 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سوم جلسه:

 های اتموئید و پریتالاستخوانعنوان: 

 باید بتواند:دانشجو  )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 .سطوح مختلف صدف استخوان تمپورال ر ا نام برده و عناصر موجود در آن  شرح دهد 

 را شرح دهد. بولاریحفره مند لیطرز تشک 

 را جداگانه شرح دهد. . کیا نام برده و هر ر تمپورالاستخوان   یدیمختلف بخش پتروز و ماستوئ سطوح 

 وان تمپورال را نام برده و عناصر موجود در آن را  شرح دهد.استخ کیمپانیمختلف بخش ت یها قسمت 

 دهد. حیرا توض تالیاستخوان پر یو درون یرونیب سطوح 

 دهد حیتوضهریک را را نام برده و  تالیاستخوان پر یایو زوا هاهکنار. 

  دهد. حیرا توض ونیو استر ونیو نفاط پتر یو خلف یقدام یفونتانل ها لینحوه تشک 

 

 کتی:حر-روانی

 شرح دهد.و میز تشریح الکترونیک اسکال طبیعی  روی مولاژ، بخش های مختلف استخوان تمپورال و پریتال را از 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 

 

 

 



 

 

 جهارم جلسه:

 صورت استخوانهایعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دهنده صورت را نام ببرد. لیتشک یاستخوانها 

 را شرح دهد ماگزیلاری نوسیس هیو تخل یریرا شرح داده و نحوه قرار گ لایاستخوان ماگز جسم 

 دهد. حیضرا تو کیرا  نام برده و هر  لایو زوائد مختلف استخوان ماگز سطوح 

 د را نام ببرد.نکن یآنها شرکت م لیدر تشک لایاز صورت و کاسه سر که استخوان ماگز یحفرات 

 دهد. حیرا توض کیو زوائد مختلف استخوان گونه را  نام برده و هر  سطوح 

 دهد. حیرا توض کیرا  نام برده و هر  ینیمختلف استخوان ب یایو زوا سطوح 

 دهد حیرا توض کیرا نام برده و هر  یاستخوان اشک یو کناره ها سطوح 

   را شرح دهد. یان اشکدناو لینحوه تشک 

 را شرح دهد. نیاستخوان پالات یو افق یعمود صفحات 

 دهد. حیرا توض نیوپالاتنسوراخ اسف لیرا نام برده و نحوه تشک نیاستخوان پالات زوائد 

 دهد. حیرا توض مالینازولاکر یمجرا لیتشک را شرح داده و نحوه ینیب یو زوائد  استخوان شاخک تحتان سطوح 

 

 حرکتی:-روانی 

 شرح دهد. و میز تشریح الکترونیک اسکال طبیعی را از روی مولاژ، بینی، اشکی، پالاتین و شاخک تحتانی بینی های ماگزیلا، گونه،بخش های مختلف استخوان 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 زشی:وسایل کمک آمو

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 



 

 

 

 

 پنجم جلسه:

 نماهای جمجمه -استخوانهای صورتعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 شرح دهد. ینیب یانیم غهیت لیدر تشکرا آن  یریو نحوه قرارگاستخوان وومر را نام برده سطوح و  کنار ها 

 را شرح دهد. بلیجسم مند یو کناره ها سطوح 

 دهد. حیرا توض بلیکناره ها و زوائد راموس مند سطوح 

 دهد. حیرا توض کیاز هر  یجمجمه، زوائد، سوراخها و  عناصر خروج یتحتان ینما 

 دهد. حیرا توض کیهر  یو عناصر عبور یدهند، مجار لیتشک یاوان هخداده و است حیجمجمه را توض یو خلف یانی، م یقدام الیکران حفرات 

 ،دهد.  حیجمجمه را توض یو طرف یقدام یهانما یسوراخها و  عناصر خروج زوائد 

 دهد. حیسقف کاسه سر را توض یو برون سر یدرون سر یهاینما 

 

 .حرکتی:-روانی 

 شرح دهد.الکترونیک  را از روی مولاژ، اسکال طبیعی و میز تشریحوومر و مندیبل  هایبخش های مختلف استخوان 

 دهد حیتوضاز روی مولاژ، اسکال طبیعی و میز تشریح الکترونیک را  هریک از نماهای جمجمه یو عناصر عبور یدهند، مجار لیتشک یاستخوان ها. 

  

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 ولاژبرد و م تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 



 

 

 ششم جلسه:

 اسکلت گردن ، مثلث های گردن و محتویات آنهاعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 .محدوده گردن را شرح دهد 

 گردن را نام ببرد یمشترک مهره ها اتیخصوص 

   دهد. حیرا توض مهره اول و دوم 

 دهد. حیمهره برجسته را توض ییه و نحوه شناساداد حیهفتم گردن را توض  مهره 

 دهد. حیو درمان آن را توض ییو نحوه شناسا یگردن دنده 

 ن را شرح دهد.دمختلف گر ینواح یبند میتقس 

 ،دهد. حشرشود را  یم جادیعضله ا نیکه به دنبال فلج ا یداده و مشکلات توضیحرا  دیماستوئ دویو عملکرد عضله  استرنوکلوئ یعصب ده اتصالات 

 دیو موسکولار را ذکر نما دیساب منتال، کاروت بولار،یساب مند یمثلثها اتیو محتو اضلاع 

 دیرا ذکر نما کولاریو اوموکلاو تالیپیاکس یمثلثها اتیو محتو اضلاع. 

  

 حرکتی:-روانی

  شرح دهد.از روی مولاژ، مهره طبیعی و میز تشریح الکترونیک مهره های مختلف گردن را روی 

  توضیح دهد. و میز تشریح الکترونیک های گردنی و محتویات آنها را از روی مولاژمثلث 

 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 



 

 

 

 

 هفتم جلسه:

 ها و عضلات گردن ایفاسعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: رات از دانشجو()انتظا  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دهد. حیگردن را توض یاهایانواع فاس 

 دهد. را توضیح یسطح یایاتصال فاس نحوه 

 را شرح دهد. سمایو عملکرد عضله  پلات یعصب ده ،اتصال نحوه 

 دهد. حیآن را توض اتیو محتو نگینوستیا یایاتصال فاس نحوه 

 ( را شرح دهد.دیپره تراکئال و غلاف کاروت ورتبرال،یپر یای) فاس یعمق یایفاس یعمق هیمختلف لا یها بخش 

 دیفضاها را ذکر نما نیاز ا کیر هداده و نحوه انتشار عفونت در  حیضگردن را تو یفضاها انواع. 

 ،دهد. حیگردن را توض یو طرف یقدام یو عملکرد عضلات واقع در مثلث ها یعصب ده اتصالات 

 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 

 



 

 

 

 هشتم جلسه:

 عروق گردنعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دیرا ذکر نما قسمت دا شده از هررا ذکر کرده و عروق ج  نیساب کلاو انیشر یبند میتقس لیدل. 

 دیرا ذکر نما کالیو کاستوسرو کالیروسروی، ت یمهره ا یاهایاز شر کیهر  یحرکت و نحوه خونرسان ریمس 

 را توضیح دهد. مشترک دیکاروت انیشر تقسیمو محل  نحوه 

 دیرا ذکر نما دیو جسم کاروت نوسیس یو عصب ده یریقرارگ نحوه. 

 دیرا ذکر نماشریان کاروتید داخلی و خارجی  مجاورت هایحرکت و  ریمس. 

 .شاخه های مختلف شریان کاروتید خارجی در ناحیه گردن را نام برده و مسیر حرکت و نحوه خونرسانی هریک را توضیح دهد 

 .نحوه تشکیل ورید اینترنال ژگولار و شاخه های دریافتی آن را توضیح دهد 

 و پوستریور اکسترنال ژگولار را توضیح داده و شاخه های دریافتی هریک را بیان کند. نتریور ژگولار، انحوه تشکیل وریدهای اکسترنال ژگولار 

 .تخلیه لنفاوی گردن را توضیح دهد 

 

 حرکتی:-روانی

 توضیح دهد.و میز تشریح الکترونیک  ، جسدعروق اصلی گردن و شاخه های مختلف آنها را از روی مولاژ 

 

 روش تدریس:

  و پاسخ و نمایش مولاژپرسش سخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 



 

 

 نهم جلسه:

 اعصاب گردنعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 را نام ببرد یاعصاب گردن 

 دهد. حیمختلف آن را توض یو شاخه ها داده حیگردن را توض یشبکه عصب لیتشک گاهیو جا نحوه 

 دهد. حیرا توض یدرک درد شانه در زمان سکته قلب لیداده و دل حیرا توض کیفرن عصب 

 دهد. حیرا توض کیهر  یمختلف آن را نام برده و نحوه عصب ده یداده و شاخه ها حیاز مغز تا صورت را توض 7خروج عصب زوج  ریمس 

 دهد. حیرا توض کیهر  یمختلف آن را نام برده و نحوه عصب ده یداده و شاخه ها حیحلق را توض از مغز تا 9خروج عصب زوج  ریمس 

 دهد. حیرا توض کیهر  یمختلف آن را نام برده و نحوه عصب ده یداده و شاخه ها حیاز مغز تا شکم را توض 10خروج عصب زوج  ریمس 

 دهد. حیرا توض کیهر  یمختلف آن را نام برده و نحوه عصب ده یخه هاداده و شا حیاز مغز تا گردن را توض 11خروج عصب زوج  ریمس 

 دهد. حیرا توض کیهر  یمختلف آن را نام برده و نحوه عصب ده یداده و شاخه ها حیاز مغز تا زبان را توض 12خروج عصب زوج ریمس 

 

 حرکتی:-روانی 

 دهد.نشان  ،جسد و میز تشریح الکترونیک شبکه عصبی گردن را از روی مولاژ 

  نشان دهد.جسد و میز تشریح الکترونیک  ،را از روی مولاژ 12و  11، 10، 9، 7مسیر حرکت و نحوه عصب دهی ، اعصاب 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 



 

 

 

 دهم جلسه:

 دیت و غده پاروتعضلات صورعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 کند. فیصورت را تعر یکیحدود آناتوم 

 کند انیعضلات صورت را ب یبند میتقس 

 دیرا ذکر نما کیو عملکرد هر  یاطراف چشم را نام برده، اتصالات ، عصب ده عضلات. 

 دیرا ذکر نما کیو عملکرد هر  یصالات ، عصب دهرا نام برده، ات ینیاطراف ب عضلات. 

 دیرا ذکر نما کیو عملکرد هر  یاطراف دهان را نام برده، اتصالات ، عصب ده عضلات. 

 دیآن را ذکر نما یرا گفته و مجاورت ها دیغده پاروت یآناتوم. 

 دهد. حیرا توض کیرا از سطح به عمق نام برده و هر  دیغده پاروت اتیمحتو 

 

 رکتی:ح-روانی

 .عضلات مختلف صورت را  روی مولاژ نشان دهد 

 توضیح دهد ، جسد و میز تشریح الکترونیکغده پاروتید و مجاورت های آن را روی مولاژ 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 



 

 

 

 

 

 دهمیاز جلسه:

 اینفرا تمپورال  محتویات حفرات تمپورال وعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 کند. انیحفره تمپورال را ب یکیحدود آناتوم 

 دهد. حیرا توض کیحفره تمپورال را نام برده و هر  اتیمحتو 

 دیرا ذکر نما کیو عملکرد هر  یهصورت را نام برده، اتصالات ، عصب د یعمق عضلات. 

 کند. انیرا ب نفراتمپورالیحفره ا یکیآناتوم حدود 

 دهد. حیرا توض کیرا نام برده و هر  نفراتمپورالیحفره ا اتیمحتو 

 کنده آن را نام ببرد تیحما یگامانهایداده و ل حیرا توض بولاریتمپورومند مفصل 

 دیدر عملکرد را ذکر نما لیاز عضلات دخ کیهرکند و  انیرا ب بولاریرومندومفصل تمپ عملکرد 

 حرکتی:-روانی

 نشان دهد و میز تشریح الکترونیک اسکال طبیعی روی مولاژ، را  و اینفرا تمپورال تمپورال اتحفر و محتویات یکیآناتوم هحدودم. 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیپ تاپ، تخته وال وپروژکتور،یدیو 

 

 



 

 

 

 دوازدهم جلسه:

 و اسکالپ صورت و اعصاب عروق ،نیگوپالاتیحفره پترعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 را شرح دهد. نیگوپالاتیحفره پتر یکیحدود آناتوم 

 دیرات سر و صرت ذکر نماحف ریبا سا نیگوپالاتیحفره پتر یارتباط ریمس. 

 دهد. حیرا توض کیحفره تمپورال را نام برده و هر  اتیمحتو 

 دهد. حیآن را توض یو خروج یو اعصاب ورود نیگوپالاتیپتر ونیگانگل لیشک نحوه 

 دهد. حیصورت را برعهده دارند را نام برده و توض یکه خونرسان یانیمختلف شر یها شاخه 

 دهد. حیصورت را توض یدیور هیتخل 

 ..لایه های مخلف تشکیل دهنده اسکالپ را نامبرده و هر یک را توضیح دهد 

 .خونرسای و عصب دهی اسکالپ را ذکر نماید 

 .تخلیه لنفاوی اسکالپ را توضیح دهد 

 

 حرکتی:-روانی

 نشان دهدنیک ،جسد و میز تشریح الکترو اسکال طبیعیروی مولاژ،  را ه پتریگوپالاتین حفر و محتویات یکیآناتوم هحدودم. 

  نشان دهد روی مولاژ ،جسد و میز تشریح الکترونیک رانحوه خونرسانی و عصب دهی صورت و اسکالپ. 

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 

 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 



 

 سیزدهم جلسه:

 ردن جنین شناسی سر و گعنوان: 

 دانشجو باید بتواند: )انتظارات از دانشجو(  یاهداف رفتار

 شناختی:
 دیذکر نما ینیسر و صورت را در دوره جن هیناح میمنشاء مزانش. 

 دیرا ذکر نما کیهر یو عضلان یاسکلت ،یرا نام برده و اجزاء عصب یحلق یکمان ها انواع. 

 دهد. حیرا  توض کیه هردهند لیرا نام برده و عناصر تشک یبن بست حلق انواع 

 دهد. حیرا توض یحلق یتکامل شکاف ها نحوه 

 دینابجا ا ذکر نما دیروئیو پارات موسیبافت ت جادیا لیدل. 

 دیرا ذکر نما الیبرانش یها ستولیف جادیا لیدل. 

 دیجرج و گلدنهار را ذکر نما ید ن،یروب یتوال نز،یچرکالیتر یسندروم ها یو نشانه ا علائم. 

 دهد. حیرا توض زبان تکامل 

 دهد. حیرا توض نییو لب بالا و پا ینیب شیدایصورت و نحوه پ تکامل 

 دهد. حیرا توض هیو ثانو هیتکامل کام اول نحوه 

 را بنوسد. کیهر شیدایپ لیکرده و دل انیرا ب یو کام شکر یلب شکر انواع 

 دهد. حیرا توض یو دائم یریش یتکامل دندان ها نحوه 

 دهد. حیرا توض ینیب یها نوسیتکامل س نحوه 

 

 حرکتی:-روانی 

  

 روش تدریس:

  پرسش و پاسخ و نمایش مولاژسخنرانی، 



 وسایل کمک آموزشی:

 برد و مولاژ تیلپ تاپ، تخته وا وپروژکتور،یدیو 

 

 

 

 

 

 شیوه ارزشیابی

 نوع ارزشیابی فعالیت درصد 100سهم نمره از 

  پاسخ به سوالات کلاسی 5

 یرعایت اخلاق حرفه ا 5

 آزمون میان ترم  45

 تراکمی آزمون پایان ترم 45

 آزمون )الکترونیک( به صورت سوالات چند گزینه ای، سوالات پاسخ کوتاه، معرفی کیس و سوالات پاسخ کوتاه در مورد آن

 

 

 

 منابع درس

  | گری برای دانشجویان |آناتومی سر و گردن 

  | اسنل |آناتومی سر و گردن 

  | فریدون نگهدار |وان شناسی آناتومی استخ

 |لانگمن |شناسی پزشکی جنین 

 


